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Résultats Course à pied 3000 Mètres Marina Bouregreg 19/02/2022 

Garçons U15 3000 Mètres  

NOM ET PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

AKIF SOUFIANE OM 14 ‘19’’65 1ER 

HAJ LAHCEN 
ISMAIL 

CSUR 15’12’’45 2EME 

SEMLALI AHMED CSUR 16’02’’19 3EME 

LAKHMICHI 
AYOUB 

CSUR 18’57’’49 4EME 

FILLES U15 3000 METRES 

NOM ET PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

BELAKZIZ LINA SM 18 ‘40’’69 1ERE 

EL GUERRAB HIBA SM 19’00’’32 2EME 

BENMBAREK 
ASSIA 

SM 19’15’’30 3EME 

JEBBOUR GHITA OM 19’58’’64 4EME 

ENNAJEH 
MERYEM 

OM 19’58’’65 5EME 

JUNIORS FILLES 3000 METRES 

NOM ET PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

NKIRI MARWA CNPR 13 ‘45’’45 1ERE 

ZAARI RIM SM 14’21’’45 2EME 

ENNAJEH KENZA 
 

OM 14’45’’21 3EME 

BRAYDI HAJAR SM 19’42’’73 4EME 

SENIORS GARÇONS : 3000 METRES 

NOM PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

KARROUDINOURREDINE KHEMISSAT 8’51’’61’’’ 1ERE 

FAKIR OUSSAMA MAAMOURA 9’36’’53’’’ 2EME 

EL GUERRABZIAD SM 10’54’’8’’’ 3EME 

LAAROUSSI HAMZA MAAMOURA 11’08’’16’’’ 4EME 

ASSERMOUHABDESSELAM MR 11’18’’93’’’ 5EME 

MANSOURIYAHYA SM 11’53’’49’’’ 6EME  

BOUARFA HAMZA CNPR 12’54’’84’’’ 7 EME 

ELALAMIALAE CSUR 13’36’’43’’’ 8 EME 
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JUNIORS GARÇONS : 3000 METRES 

NOM PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

RABIE ALAOUI OM 9’26’’10’’’ 1ERE 

IBRAHIM JABER CSUR 10’00’’77’’’ 2EME 

AYOUB OM 10’03’’52’’’ 3EME 

ABDERAHMANELAALEJ CNPR 10’18’’22’’’ 4EME 

ILYASS CHAFIK CNPR 11’18’’62’’’ 5EME 

SAAD RBIEH OM 11’19’’87’’’ 6EME  

HAMZA KADIRI CSUR 12’30’’40’’’ 7 EME 

RAYANE SM 13’46’’84’’’ 8 EME 

AMINE SM 13’49’’68’’’ 9 EME 

LAHCEN SM 13’56’’34’’’ 10 EME 

 

U23 GARÇONS 

NOM PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

EL GUERRAB ZIAD SM 10’54’’82’’’ 1 ER 

LAAROUSSI HAMZA MAAMOURA 11’08’’16’’’ 2 EME 

MANSOUR YAHYA SM 11’53’’49’’’ 3 EME 

BENARAFA HAMZA CNPR 12’54’’84’’’ 4 EME 

 

U23 FILLES 

NOM ET PRENOM CLUB TEMPS CLASSEMENT 

ALAOUI MAJDOULINE SM 12‘17’’58 1ERE 

 

CHEF DU JURY : DINIA RACHID 

 

 

 

 

 

 

 

 


